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JEHNICKA VLNKA

KOMUNITNI CENTRUM

Senior Point Jehnice a Komunitni centrum Vinka s podporou MC Brno-Jehnice vas zve na‘,

FANILY POINT

misto pro rodinu

Point

-

JEHNICKE DNY PRO SENIORY

zari - rijen 2024

TéSit se na vas budou Iveta Brihova, Katefina Novotna, Lukas Marsalek a Jana Polakova.
Za tym Senior Pointu Jehnice Iveta Brihova.

Il 19.9. 2024

PROCHAZKA A PREDNASKA
MAMUTI STROMY - SEKVOIOVY
LESOPARK

-V 9 hodin v Komunitnim centru Vinka, poté odchod do Sekvojové-
ho lesoparku - trasa cca 2 km, €astecné po polnich cestach.

- Je nutna registrace na tel.: 733 253 696

nebo na jehnice@seniorpointy.cz

- Zdarma, obCerstveni na misté zajiSténo (Spekacky, limo, pivo).

- Senior Point bude po dobu akce uzavren.

- Unikatni prohlidka sekvojového lesoparku vas zavede do fiSe
sekvoji, nejmohutngjsich stromdi svéta. Rekneme si vice o jejich
pribéhu, pro¢ jsou to mrakodrapy pfirody dozivajici se tisice let,
jak se rozmnoZzuji a pro¢ dokazi vzdorovat pozarim. V sekvojo-
vém lesoparku v Brné-Jehnicich se nachazi vice nez 80 téchto
velkolepych stromd a stale pribyvaji. Vytvafi tak jedno z nejvétsich
uskupeni téchto stromd v Evropé. Zajemci se dozvédi nejnovejsi
objevy o tom, jak stromy spolu komunikuiji, predavaji si ziviny
ainformace, jak dokazi vytvaret destové srazky a pamatovat si
minulé udalosti.

- \/ pfipadé deStivého pocasi se program uskuteéni v Komunitnim
centru Vinka.

26.9. 2024
PETANQUE

- V10 hodin je sraz na namésti, poté odjezd MHD na Mokrou Horu.

- Je nutna registrace na tel.: 733 253 696

nebo na jehnice@seniorpointy.cz

- Zdarma, obGerstveni.

- Senior Point bude po dobu akce uzavien.

- Pravidla vysvétlime, hra je velmi jednoduchd, a zvladnou jii méné
zdatni seniofi.

-\ pfiipadé destivého pocasi bude nahradni program v Komunitnim

'\centru Vinka.

H 3.10. 2024

VYROBA PODZIMNICH VENCU

- V10 hodin v Komunitnim centru Vinka.
- Zdarma, ohCerstveni.
- Kreativni tvoreni.

10.10. 2024

PREDNASKA UZASNY SVET
MASOZRAVYCH ROSTLIN

S MINIVYSTAVOU

- V16 hodin v Komunitnim centru Vinka.

- Zdarma, ohGerstveni.

- Pfednaska je koncipovana jako mezigeneracni, zveme habicky
i dédy, vnoucata i jejich rodice.

17.10. 2024
PREDNASKA VYZIVA SENIORU

- V10 hodin v Komunitnim centru Vinka.
- Zdarma, ohcerstveni.
- Prednaska o stravé a vyZivovych narocich starsSich lidi.

24.10. 2024
KARETNI A DESKOVE HRY

- 9-12 hodin Klasické hry - Mari&s, Zoliky, Pexeso,

Clovéte nezloh se.

- 16-19 hodin Novovodohé deskové i karetni hry - Ko€ici Klub,
Strelené kachny, Dixit, atd.

- Zdarma, obgerstveni.

- Akce je koncipovana jako mezigeneracni, zveme habicky i dédy,
vnoucata i jejich rodice.

Sledujte nas na FB



